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Requlamin rekrutacji i1 uczestnictwa

w ramach projektu pn.:

"Masz babo koto!" czvyli jak efektywnie dziataé 1 promowac kulture
ludowa w kole gospodyn wiejskich.

§1.
INFORMACJE OGOLNE
1.Niniejszy regulamin okresla zasady rekrutacji 1 uczestnictwa w projekcie pn.

"Masz babo kolo! - czyli jak efektywnie dzialaé¢ i promowaé kulture ludowa w kole
gospodyn wiejskich”. Projekt sfinansowany przez Narodowy Instytut Wolno$ci — Centrum
Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego ze $rodkéw Programu Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich NOWE FIO na lata 2021-2030 realizowany przez Stowarzyszenie ,,Cieszko”,
z siedzibg w Cigzkowicach, ul. Rynek 1, 33-190 Cigzkowice.

2.0kres realizacji zadania: od 01.07.2021 do 31.12.2021

3.Projekt skierowany jest do Kot Gospodyn Wiejskich z terenu gminy Cigzkowice.

4. Udzial w projekcie jest bezptatny.

5. Ogo6lny nadzér nad realizacjg Projektu, szczegdtowe informacje oraz rozstrzyganie spraw
nieuregulowanych w regulaminie nalezy do kompetencji Koordynatora projektu

w porozumieniu z Zarzadem Stowarzyszenia ,,Cieszko”.

§2
REALIZACJA PROJEKTU
1. Celem projektu jest zaktywizowanie 40 czlonkéw KGW z terenu gminy Cig¢zkowice
w kierunku stworzenia sieci sprofilowanych, wspolpracujacych ze sobag organizacji,
upowszechniajagcych autentyczng kultur¢ ludowa  poprzez prace na zasobach kot,
wyposazenie ich w nowe kompetencje, wypracowanie profilow dziatalnosci w trakcie

warsztatow, konsultacji z etnografem, nagrywanie filmoéw prezentujacych kulture ludowa,
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organizacj¢ mikrowarsztatow dla dzieci i ekranizacj¢ powiastek ludowych pod okiem
animatora do konca trwania projektu czyli do 31.12.2021 r.
2. W ramach realizacji projektu przewidziano dziatania:

e Praca na zasobach KGW polaczona z promocja autentycznej kultury ludowej —
nagranie krotkich filmow o dziatalno$ci kot, strojach, o pracy spotecznej (nagrania
przez zatrudnionego Wykonawce, ponadto filmy merytorycznie skonsultowane z
etnografem 1 opatrzone jego komentarzem). Po etapie realizacji filméw z kotami
spotka si¢ coach, opracowujacy analiz¢ SWOT oraz zbiorczy raport dot. KGW
bioracych udzial w projekcie. Nastepnie kota wybiorg tematyke indywidualnych dla
kazdego KGW konsultacji ze specjalistami np.prawnikiem, specjalistg ds.funduszy,
trenerem personalnym, animatorem kultury, informatykiem i in. (po ok.4 h na koto).

e Miedzypokoleniowe mikrowarsztaty z zakresu kultury ludowej — bioragc pod
uwage wypracowany z coachem kierunek dziatan, kazde z KGW przeprowadzi
warsztaty tradycyjnej kuchni lub tradycyjnego rekodzieta dla 5 grup dzieci —
czesciowo efekty warsztatow np. paczki z wypiekami, przekazane zostang osobom
starszym, samotnie mieszkajagcym w najblizszym otoczeniu. W ramach projektu
zostang pokryte koszty materiatow i produktéw na warsztaty.

e \Warsztaty teatralno — literackie podejmujace tematyke bajek ludowych/ legend/
opowiesci historycznych z terenu etnograficznego Pogorza Karpackiego —
glownymi odbiorcami warsztatow beda dzieci 1 miodziez tj. 5 grup (po jednej z
kazdego KGW biorgcego udziat w projekcie) X 6 0s./grupa- tacznie 30 dzieci),
rowniez chetni cztonkowie KGW, bioragcy udziat w projekcie bedg mogli uczestniczy¢
w warsztatach. Zakres warsztatOw to opracowanie scenariusza opowiesci ludowej,
legendy itp. przez dzieci we wspotpracy z prowadzacym , przygotowanie scenografii,
rekwizytow, strojow i wystawienie widowiska wg przygotowanych scenariuszy.
Wszystkie nagrania bedg transmitowane na funpage’u stworzonym w ramach
projektu a nagrane prezentacje beda mogly stanowi¢ tez w przyszto$ci materiat
edukacyjny uwieczniajacy powiastki ludowe, legendy.

e Forum Kol Gospodyn Wiejskich z gminy Ci¢zkowice ,,Pogorzanskie Swary” —
finatowe spotkanie projektu, bedace prezentacja dorobku artystycznego, kulinarnego

KGW z gm. Ciezkowice (zaproszone zostang wszystkie KGW z gm.Ci¢zkowice,
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chetni wystawia swoje stoiska z tradycyjna kuchnig, rekodzietem, KGW beda
wystawiac tez scenki rodzajowe zwigzane z obrzedowos$cia ludowa.
3. Udzial w poszczegolnych zajeciach jest obowigzkowy dla zgloszonego KGW 1 0séb
reprezentujacych dane koto.
4. Zajecia odbywac si¢ beda w wyznaczanym miejscu (odpowiednia sala, zaplecze sanitarne),
czas trwania pojedynczych zaje¢, godziny rozpoczecia zajec czy terminy bgda konsultowane

na biezaco z uczestniczkami.

§2

ZASADY REKRUTACJI DO PROJEKTU
1. Projekt skierowany jest Kot Gospodyn Wiejskich z terenu gminy Cigzkowice.
W dziataniach projektowych wezmie udziat 5 KGW  — reprezentowanych przez
8 przedstawicieli dorostych z kazdego KGW czyli razem 40 0sob dorostych. Ponadto kazde z
5 KGW zakwalifikowane do projektu zrekrutuje po 6 dzieci i mtodziezy do dziatan
warsztatowych (warsztaty z zakresu kultury ludowej, teatralne).
2. Rekrutacja do projektu ma charakter otwarty.
3. Postgpowanie rekrutacyjne jest obligatoryjne dla wszystkich KGW chcacych wzigé udziat
w projekcie.
4. Rekrutacje i weryfikacje kart zgloszen dokonuje Koordynator projektu w porozumieniu z
Prezesem Stowarzyszenia ,,Cieszko”.
5. Rekrutacja chetnych odbywac sie bedzie w terminie od 13 lipca 2021 roku do 3 sierpnia
2021 roku do godziny 18.00 poprzez osobiste ztozenie prawidlowo wypetnionego formularza
zgloszeniowego (zat.1 do regulaminu) w siedzibie Stowarzyszenia ,,Cieszko” ul. Rynek 1,
33-190 Ciezkowice.
6. Formularz zgloszeniowy powinien by¢ wypetniony w czytelny sposob, podpisany przez
osoby upowaznione do reprezentacji KGW.
7. Lista rankingowa KGW zakwalifikowanych do projektu formutowana bgdzie w oparciu o
punkty uzyskane na podstawie odpowiedzi na kryteria wyboru wskazane na formularzu
zgloszeniowym.
8. Sformutowanie listy rankingowej i powiadomienie KGW zakwalifikowanych do udziatu w

projekcie odbedzie si¢ 3 sierpnia 2021 roku.
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§3

KRYTERIA WYBORU KGW
1. Kryterium formalne:
- Koto Gospodyn Wiejskich zarejestrowane na terenie gmin Ciezkowice.
2. Kryteria preferencyjne:
- KGW zarejestrowane w miejscowosciach, gdzie nie ma innej dzialajace organizacji
pozarzadowej /zarejestrowanej] w KRS, ARiIMR lub rejestrze stowarzyszen zwyktych
prowadzonym przez wlasciwe starostwo powiatowe/ - 1 pkt.
- KGW z liczbg cztonkdéw mniejsza niz 30 osob - 1 pkt.
3. Lista rankingowa bedzie ustalona w oparciu o liczbe zgromadzonych punktow, w
przypadku remisu punktowego decydowac bedzie kolejnos¢ zgloszen.
4. Lista rezerwowych KGW zostanie utworzona z uczestnikow rekrutacji, ktorzy z powodu
wyczerpania limitu miejsc nie zakwalifikowali si¢ do udziatu w projekcie, beda oni wiaczeni
do projektu w przypadku rezygnacji z uczestnictwa przez organizacje wczesniej
zakwalifikowane.
5. Wszelkie dane osobowe przekazywane Stowarzyszeniu ,,Cieszko” w procesie rekrutacji sg
chronione prawem i wykorzystywane jedynie w celach realizacji Programu Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich.

§4

ZASADY UCZESTNICTWA
1.Uczestnik projektu zobowigzuje si¢ (w imieniu niepetnoletnich jego prawni opiekunowie)
regularnie uczestniczy¢é w oferowanym wsparciu, a powody nieobecnosci beda
usprawiedliwiane.
2.Koszt oraz organizacj¢ dojazdu do miejsca realizacji zajg¢ uczestnik projektu zobowigzuje
si¢ pokry¢ 1 zorganizowa¢ we wlasnym zakresie (w imieniu niepelnoletnich jego prawni
opiekunowie).
3. Beneficjenci projektu maja obowigzek wypekiania ankiet ewaluacyjnych i1 innych
niezbednych dokumentéw potwierdzajacych osiggnigcie rezultatoéw okreslonych w projekcie.
4. Beneficjent wyrazajac zgod¢ na przetwarzanie danych osobowych o$wiadcza, ze jest

swiadomy, iz zbierane dane osobowe wykorzystywane beda wyltacznie do potrzeb
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przeprowadzenia procesu rekrutacji, monitoringu, kontroli w ramach realizowanego projektu /w
szczegblnosci prowadzone przez Narodowy Instytut Wolno$ci monitoring, kontrola i ewaluacja/.

5. W zwigzku z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia w sprawie ogloszenia na obszarze
Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii:

- Beneficjent/ rodzic uczestnika w przypadku dzieci w dniu rozpoczecia zajeé w projekcie
zapewni, ze jest zdrowy/ ze dziecko jest zdrowe (brak goraczki, kataru, kaszlu i innych
objawow chorobowych) oraz, ze w ciggu ostatnich 14 dni nie miat kontaktu z osobg zakazong
lub przebywajaca na kwarantannie /wzdr o$wiadczenia dostarczy organizator/,

- w razie wystgpienia objawow jakiejkolwiek infekcji w postaci kataru, kaszlu, goraczki, w
przypadku niepetnoletniego uczestnika, dziecko zostanie odizolowane od grupy warsztatowej
(inne pomieszczenie), a rodzic /opiekun prawny po otrzymaniu informacji telefonicznej
niezwlocznie powinien odebra¢ dziecko,

- dziecko powinno by¢ przyprowadzane i odbierane z zaje¢ tylko przez jednego rodzica/
opiekuna prawnego,

- przed wejsciem do placowki Beneficjent/ rodzic / opiekun prawny i dziecko beda mieli
dokonany pomiar temperatury ciata, podwyzszona temperatura u Beneficjenta/ dziecka lub
rodzica eliminuje przyjecie dziecka na zajecia,

- prowadzacy zaj¢cia moze odmowié przyjecia dziecka na zajgcia wtedy, gdy zauwazy oznaki
infekcji,

- w przypadku przybycia o jednakowym czasie kilku Beneficjentow/ rodzicow/ dzieci,
wchodzac na zajgcia nalezy zachowa¢ dystans spoteczny w stosunku do innych ludzi,
Wwynoszacy minimum 2 m,

- wejScie na zajecia koordynowane bedzie przez organizatora zajec¢, nalezy stosowac si¢ do
jego zalecen,

- po wejsciu do pomieszczenia Beneficjent/ dziecko zobowigzane jest do niezwtocznej
dezynfekcji rak, takze w czasie trwania zaj¢¢ zobowigzany jest do zachowania szczegolnej
higieny (tj. dezynfekcja 1 mycie rak),

- W trakcie zaje¢ uczestnicy zobowigzani sg do utrzymywania dystansu spolecznego
w stosunku do innych uczestnikoéw oraz do prowadzacych,

- w przypadku wyjscia Beneficjentow/ dzieci na zajgcia w przestrzen publiczng, uczestnicy

zobowigzani sg do posiadania maseczki ochronnej.
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§5

POSTANOWIENIA KONCOWE
1.Uczestnik Projektu jest zobowigzany do stosowania si¢ do niniejszego regulaminu.
2.Uczestnik Projektu jest zobowigzany do uczg¢szczania na wszystkie zajecia przewidziane w
ramach realizacji Projektu.
3.0rganizator zastrzega sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu. Wszelkie zmiany
Regulaminu wymagajg formy pisemnej i wchodza w zycie z dniem ich ogloszenia.
4.Regulamin obowigzuje przez caly okres realizacji Projektu.
5.0stateczng interpretacje Regulaminu uczestnictwa w Projekcie nalezy do Organizatora.

6.Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem 13 lipca 2021 roku.



